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Avhandling fran Karolinska Institutet slar fast:

Klassbakgrund avgor ungas risk
att skadas i trafiken

En persons ursprungliga
socioekonomiska tillhorighet
paverkar tydligt risken att
skadas i trafiken savil under
uppvixten som under perioden
som yngre vuxen. Det visas i
en aktuell avhandling av Marie
Hasselberg, sociolog pa Karo-
linska Institutet.

Skador &r den framsta orsaken till for tidig
dod, allvarlig sjukdom och permanent han-
dikapp bland barn och ungdomar. Uppvaxt-
aren innebdr moten med en rad nya situa-
tioner och miljoer som kan medfora fler och
okade risker. Ett exempel som kraver upp-
marksamhet ar trafikmiljon, dar unga de-
buterar som fotgéngare, cyklister, mope-
dister, motorcyklister och bilforare.

— I samband
med detta finns det
uppenbara socio-
ckonomiska skillna-
der i risken att ska-
das i trafiken, sdger
Marie Hasselberg,

Marie sociolog pa Karolin-
Hasselberg ska Institutet och
fortsétter:

— I min forsk-
ning har jag bland annat kommit fram till
att barn till arbetare har 20-30 procents ho-
gre risk att skadas som fotgéngare och cy-
klist jamfort med barn till tjinstemén pa
mellan- och hogre niva. Skillnaderna dkar
nér unga borjar anvinda moped, motorcy-
kel och bil. Da har barn fran arbetarhem
anda upp till 70 procent hogre risk att ska-
das.

Manga faktorer
paverkar

Marie nimner manga
mojliga forklaringar till
de socioekonomiska
olikheterna: Hur mycket
barn och unga expone-
ras for trafik, i vilket typ
av fordon de fardas och
i vilken mén foréldrar
har rad att skaffa ritt
skyddsutrustning etc.

— En annan viktig
faktor &r sjélva trafik-
miljon. Samma typ av
olycksfall kan i en viss miljo leda till ett
latt skadefall, medan det i en annan miljo
kan mynna ut i en dédsolycka, sdger Ma-
rie.

Klasskillnaderna betrdffande skade-
risker bland unga som beskrivs i Maries
avhandling géller alla typer av studerade
trafikskador. Den sociala fordelningen skil-
jer sig ddremot emellan olika olyckstyper.

— Naér det géller unga bilforare ser
man t.ex. att klasskillnaderna &r storre ju
allvarligare skador det handlar om, sdger
Marie.

Delar av vad Marie har kommit fram
till i sin avhandling finns med i den of-
fentliga utredningen ”Fran barnolycksfall
till barns rétt till sakerhet och utveckling”,
som 4r ett slutbetinkande av Barnséker-
hetsdelegationen fran 2003.

— Jag hoppas verkligen att saval poli-
tiker som myndigheter och frivilligorga-
nisationer dr villiga att se de socio-
ekonomiska skillnader som finns och att
de &r beredda att ta in jdmlikhet som en
viktig ansats i framtida trafiksidkerhetsar-
bete. Det dr verkligen nagot som skulle
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kunna gynna utvecklingen av barn och
ungdomars trafiksdkerhet i 2000-talets
Sverige, avslutar Marie Hasselberg.

Helen Sjoberg
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Sju av tio cykelpendlare anvander hjalm

Cyklister som tar sig till och frin
Stockholms innerstad i morgon-
rusningen blir allt flitigare hjilm-
anvindare. Det visar en farsk
studie av NTF Stockholms lan.
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Sedan 1998 gor NTF Stockholms lan varje
ar en métning av i vilken utstrackning
cykelpendlare anviander hjdlm. I 2004 érs
studie, som genomfordes i maj/juni, var
cykelhjdlmsanviandningen 70 % bland de
nistan 3 700 studerade pendlarna.

—Det dr en 6kning med fem procenten-
heter jamfort med foregaende ér, vilket ar
mycket glidjande, siger Per-Ake Tjirn-
berg, projektledare pd NTF Stockholms lén
och tillagger:

— Cykelpendlare ar viktiga forebilder
och bidrar med all séikerhet till att allt fler
“vanliga” cyklister bér hjalm.

Studierna av cykelhjdlmsanviandning
bland cykelpendlare sker mellan k1.07.00

och 09.00 pé sju vélkénda cykelinfarter till
Stockholm. Bést pa att anvénda cykelhjalm
12004 ars studie var cyklister pa Stock-
sundsbron med 84 % anvéndning, medan
hjdlmanvandningen pa Solnabron var en-
dast 56 %.

For mer information,
se www.ntf.se/stockholm

For ytterligare information,
kontakta

Per-Ake Tjarnberg, tel. 08/705 59 40
e-post: per.ake.tjarnberg@ntf.se

Kamp for battre trafikmiljo i Satra

- Hyresgastférening ordnade egen hastighetsmatning med stéd av NTF

Parkerade bilar som skymmer
sikten vid 6vergdngsstillen
och héga hastigheter pa en
50-vig som korsas av barn pa
vig till skolan. Sddan ar trafik-
situationen pa Aspsitravigen
i Sitra. Genom bland annat
stod fran NTF Stockholms lin
har den lokala hyresgist-
foreningen i Aspsitra nu fatt
fart pa politiker och tjinste-
min att gora nagonting it
trafiksituationen pa Aspsitra-
vagen.

Maryanne Bjork &r
mangarig ordfo-
rande i Aspsitra hy-
resgdstforening och
har tillsammans med
sin styrelse drivit
fragan om forbattrad
trafiksdkerhet pa
lokalgatan Aspsat-
ravagen i Sétra i flera ar.

— Vivill helst att hela gatan ska stéingas
av for biltrafik; i andra hand att det infors
parkeringsforbud pa bada sidor. Det har
vi patalat for savil de lokala politikerna i
stadsdelsndmnden som de mer centrala i
Stockholms gatu- och fastighetsndmnd,
sdger Maryanne.

Maryanne Bjork

Lan av laserinstrument
Mitt under pagaende kamp for
trafikmiljon pé Aspsitravigen
fick Maryanne tipset att kontakta
NTF Stockholms lén for hjélp
och stod. I kontakten med NTF
erbjods Aspsétra hyresgastfor-
ening bl.a. att lana ett laserin-
strument for hastighetsmétning
isyfte att fa fram dkta hastighets-
fakta att presentera for berérda
beslutsfattare.

Aspsdtravigens generdsa bredd inbjuder till

_ Vi bestimde datum och tid 710ga hastigheter. Dessutom skyms sikten av
da lokala hyresgistforeningen parkerade bilar.

skulle ut och méta hastigheter
och gissa vad som hiinder: Osregn! Trots
detta kom négra av foreningens eldsjilar
till méttillfallet och det var riktigt roligt att
hantera laserinstrumentet, berdttar Mary-
anne och utbrister:

— Skriv att jag vill rikta ett sérskilt tack
till familjen Bergstrom!

Lovande besked

I skrivande stund har Aspsétra hyresgést-
forening nyligen fatt reda pa att gatu-och
fastighetskontoret stoder foreningens krav
pa att parkering av trafiksékerhetsskal inte
langre ska godkédnnas p& Aspsétravigen.
For att detta ska kunna realiseras kréivs
dock att den intilliggande Sitra ishall tar
sitt ansvar och bygger en rejdl besoks-
parkering for alla bilburna besokare som i
dagsldget parkerar hej vilt pd Aspsétra-
véagen i samband med publika evenemang.

—Det lér vil ta tid innan allt det dar blir
av, men vi dr i alla fall pa rdtt vig, siger
Maryanne.

— Det viktigaste ndr man som ideell
kraft jobbar for en sékrare trafikmiljo ar att
aldrig ge upp. Det kan du hélsa alla 14sare
av ”Séker trafik i Stockholms 1dn” som
kénner igen sig i den hér artikeln! avslutar
Maryanne Bjork, ordforande i Aspsitra
hyresgéstforening.

Helen Sjoberg

Fotnot. Delar av artikeln har tidigare varit
publicerad i Vi hyresgéster”, en Stockholmsbilaga
till tidningen Vér Bostad. Detta med anledning
av ett nystartat samarbete mellan NTF
Stockholms 1dn och Hyresgistforeingen.

For mer information,
kontakta Helena Hartzell,
tel. 08/705 59 44, helena.hartzell@ntf.se
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Efter kritik fran NTF:

Postakeriet satsar hart pa att fa ner hastigheten
pa sina tunga fordon

“Postens forare dr simst” och
”Yrkesforare usla foredomen i
trafiken”. Sa yttrade sig NTF i
media efter en mitning av yrkes-
forares hastigheter i hostas.
Kritiken har tagits pa fullaste
allvar av Postikeriet i Stockholm,
som nu har inf6rt en policy att
foretagets fordon far rulla i max
80 km/tim pa 90-vig.

- NTFs kritik blev som en spark
i baken pa oss att pd allvar flytta
fram positionerna betriffande
trafiksikerhet, siger Roland
Konig, platschef pa Postdkeriet
i Solna.

Bittre hidlsa for chaufforerna, minskade
bréanslekostnader och ett bidrag till 6kad
trafiksékerhet i Stockholmsregionen. Det
ar huvudorsakerna till att Postékeriet i
Solna nu satsar pa att forma foretagets
85 chaufforer att kora saktare an 90-skyl-
tarna i regionen visar. Genom informa-
tion och utbildning om hastighet pa flera
arbetsplatstraffar har man lyckats fd med
de flesta chaufférerna pa taget.

— Det ar faktiskt flera personer som
har kommit fram till mig och beréttat att
de kdnner sig mindre stressade pa jobbet
sedan de borjat folja den nya policyn,
sdger Roland Konig och fortsétter:

—Och det forstér jag. Med 80 km/tim
som maxfart behdver man ju inte ens
tanka tanken att kora om fordonen fram-
for! Dessutom tror jag att vara chaufforer
som foljer policyn har en lugnande effekt
pé trafiken runt omkring.

Kunskap ger insikt
Roland berittar vidare att ndgra av chauf-
forerna har blivit s intresserade av
hastighetsfragan att de tagit fram egna
rakneexempel. I ett fall kom ett par forare
fram till att tidsforlusten blir endast tre
och en halv minut pé strackan Tomteboda
— Mirsta da en lastbil haller 80 km/tim
jamfort med 90.

— Jag tror att det &r precis den typ av
insikter som behover goras for att en per-
son ska vara villig att dndra sin attityd.

Roland .K(')'nig,
Postdakeriet i Solna

Samtidigt som Postékeriet satsar pa
trafiksékerhet, sparar man ocksa pengar
pa de sénkta hastigheterna. Roland réak-
nar bl.a. upp ldgre brénslekostnader och
mindre slitage pa fordon respektive déck
som direkta besparingar.

— Virdknar med att spara 5— 10 % av
bréanslekostnaden bara genom den ak-
tuella hastighetssdnkningen. Det blir
minst sagt mycket pengar pé ett ar!

Direkt feedback

Men det racker forstas inte att utbilda
och inféra en policy for att fa ett helt
akeri att tdnka i nya banor betriaffande
hastighet. Vad som ocksé krévs ér upp-
foljning och dialog med de enskilda fo-
rarna, nagot som praktiseras dagligen pa
Postékeriet i Solna.

— Vi tar helt enkelt stickprov ur
fordonens fardskrivarblad. Visar dig sig
da att nagon forare ligger for hogt be-
traffande hastigheter, sé brukar jag ta ett
snack med vederborande, sdger Roland.

— Visst finns det ett fatal som oppone-
rar sig mot den nya policyn, men de flesta
ar villiga att tdnka om. I alla fall nér bud-
skapet har notts och blotts nagra ganger.

Kappkorning historia

Samtalet glider vidare in pa ett numer his-
toriskt knamn pa Postens tunga fordon
—”QGula faran™:

— Det dar var pa 70-80-talet d& kapp-
korningen bland yrkeschaufforer var som
virst, inte bara bland Postens fordon, si-
ger Roland och suckar lite.

— Jag minns sjélv hur jag som ung fo-
rare tdvlade med mina kollegor om att fa
ihop lédngsta mdjliga kafferast genom att
kora fort. Det var naturligtvis vansinnigt
och som tur var &r det bara historia nu.

Intervjun avslutas med att jag blir vi-
sad Postakeriets nationella trafikséker-
hetspolicy, som nyligen lagts ut pa SEKO
Postédkeriets hemsida:

—I den nationella policyn finns ’bara”
krav pa att lagstadgade hastigheter ska
hallas, medan vi i Akeriomrade Stockholm
alltsa gér steget langre. Det tycker jag &r
ett bra exempel pa var vilja att gd i titen 1
hastighetsfragan, men jag hoppas forstas
att de andra akeriomradena snart kommer
efter, avslutar Roland Konig.

Helen Sjéberg

Fotnot. Policyn 80 km/tim pa 90-vdg giller med
undantag av transporter till och fran Arlanda
respektive Uppsala.

Trafikskola vid Globen forst med korsimulator

Ratt, pedaler och vixelspak.
Dirtill fem datorskarmar som
simulerar verklig trafikmilj6.
Sedan ett drygt ar tillbaka kan bilskole-
elever knutna till Globens trafikpeda-
goger lara sig grunderna for hur bilen
mandvreras i Sveriges forsta kdrsimulator
i trafikskolemilj.

- Intresset for korsimulatorn &r stort
bland vara elever, inte minst for att det ar
ett billigt sdtt att lara sig bilkdrningens
grunder, siger Jeanette Jedback, trafik-
pedagog och dgare av trafikskolan Glob-
ens Trafikpedagoger AB.

Lds mer om kérsimulatorn
pd www.ovningskor.nu
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Cykeltankar
forsommaren 2004

Cykelsédsongen ér i full gang och hjalm-
anvindningen gar mot nya hdjder (Se si-
dan tva i tidningen).

Man funderar ocksa lite pd om den nya
lagen om anvandning av cykelhjdlm for
barn upp till 15 ar kommer att f4 ndgon
storre effekt pa hjalmanvandningen och
likaledes cyklingen. Men nog maste ett
lagtvang vara det bésta argumentet for
fordldrar att ta till gentemot hjalmmot-
strdviga tondringar!

Kommer det att bli farre cyklister nu?
Det undrar man angsligt fran cyklist-
organisationerna. En del verkar tro att en
cykelhjdlmslag kommer att bli domedagen
for cyklingen i Sverige. Sadana attityder
har vi pa NTF Stockholms ldn emellertid
inte mott i ndgon storre utstrackning bland
allméanheten. Nér vi for ndgra ar sedan fré-
gade ett par tusen cyklister om de tdnker
sluta cykla om lag infors, sé var det bara
nagra fa procent som svarade ja.

Vara isldndska trafiksédkerhetsvinner
har faktiskt observerat en 6kning av anta-
let cyklister sedan man inforde cykelhjélm-
slag dar. Och fran det gamla vilanvéinda
exemplet Australien kunde de se endast
en tillfallig minskning av cyklingen direkt
efter inférande av en cykelhjédlmslag,
medan den inom tva ar var tillbaka pa
ursprungsniva. Det visentliga var samti-
digt dr att ANTALET HUVUDSKADOR
MINSKADE MED 70 %.

Polisen har ocksé meddelat viss tvek-
samhet mot en cykelhjdlmslag. Dels pa
grund av bristande resurser, dels for att
det kan vara knepigt att lagféra minder-
ariga, men det ar ju ingen storre skillnad
jamfort med t.ex. cykling utan lyse.

Slutligen en nyhet: Anmal garna felak-
tigheter i din cykelmiljo pa
www.ntf.se/stockholm/cykelséikerhet.

Ha nu en riktigt skon cykelsommar!

Hilsar Per-Ake Tjdrnberg

Lyckat aldreprojekt gav samarbete
och forbattrade trafikmiljoer

Under fyra ar har upp till 4000
pensionirer i Sverige arbetat
ideellt med kartliggning av farliga
trafikmiljoer och rapportering till
ber6rda viaghallare. Projektet, som
har kallats Aldre oskyddade
trafikanter, har nu utvirderats
med gott resultat.

5 166 inrapporterade problem och brister i
trafikmiljon. Det blev skorden av upp till
4 000 pensionirers ideella arbete med att
granska sin lokala trafikmiljé under 2001
och 2002. Projektet Aldre oskyddade tra-
fikanter inleddes &r 2000 med en forbere-
dande utbildning av pensionirsorganisa-
tionernas ca 300 distriktsombud och av-
slutades 2003 med en uppfoljning av hu-
ruvida inrapporterade brister blivit atgér-
dade eller ej.

— Uppfoljningen visar att 45 % av de
brister som inrapporterades under aren
2001-2002 har atgirdats eller pabdrjats.
Det méste ses som ett mycket gott resul-
tat, sdger Eva Andersson, ansvarig for
malgruppen Aldre i trafiken pA NTF cen-
tralt.

Samarbete Over granser
Forutom konkreta forbéattringar av trafik-
miljoer, har projektet bidragit till att skapa
ett mycket positivt samarbete mellan de
olika pensiondrsorganisationerna. Lars
Furehed, ordforande i Aldres trafiksiker-
hetsrad 1 Stockholms 1dn och PRO-med-
lem, kommenterar:

— Projektet har tydligt visat pa den
enorma kraft som finns inom pensionérs-
organisationerna och att vi tillsammans &r
en stor och viktig resurs i hela trafik-
sdkerhetsarbetet.

I en slutgiltig utvédrdering fran varen
2004 konstateras bl.a. att projektet Aldre
oskyddade trafikanter har lett till ett 6kat
engagemang och en 6kad medvetenhet om
trafiksdkerhet bland dem som deltagit.
Dessutom ses det som mycket positivt att
néra nog hélften av alla brister som vég-
héllarna har fatt kinnedom om har éatgér-
dats. Diarmed har projektet Aldre oskyd-
dade trafikanter mer dn vél uppnatt sitt

F oto: Lars Clason/NTF

ursprungliga syfte och det har till pa ko-
pet bidragit till ett unikt samarbete de olika
pensionérsorganisationerna emellan.

Under 2004 overgar det avslutade pro-
jektet Aldre oskyddade trafikanter till or-
dinarie foreningsverksamhet ute i de
olika pensionérsorganisationerna.

Helen Sjoberg

Projektet Aldre oskyddade
trafikanter i Stockholms lan
2000-2003

Antal engagerade grupper: 285
Totalt antal rapporterade brister: 1.400
Varav atgardade/pabdrjade: Tyvarr okant

For mer information, kontakta
Per-Ake Tjarnberg, tel.08/705 59 40,
per-ake.tjarnberg@ntf.se
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Stockholms lin
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