Det har market betyder att har far du ga over vagen
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Ratt eller fel?

NIF

Gavleborg



Man maste ha cykelhjalm pa sig
om man ar under 15 ar och cyklar

Ratt eller fel?

NIF

Gavleborg



For att din cykel ska vara laglig maste den alltid ha
en fungerande broms och ringklocka

Ratt eller fel?

NIF

Gavleborg



Det har market betyder att
har far du bade cykla och ga

Ratt eller fel?

NIF

Géavleborg



Nar du ar ute och gar ar det bast att ga pa vanster
sida sa att du moter trafiken

Ratt eller fel?

NIF

Gavleborg



Syns man sa finns man
« Om du har morka klader upptacker en bil med
halvljus dig pa 20-30 meters avstand.
« Om du har ljusa klader syns du fran 60 meter.
« Om du bar reflex ser bilen dig pa 125 m.
avstand.
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Ratt eller fel?

NIF

Gavleborg



Att cykla ar bra for halsan och miljon. En cykel
slapper ut 0 avgaser och skadliga amnen

Ratt eller fel?

NIF

Gavleborg



En cykelhjalm ska sitta rakt pa huvudet. Inte
bakatlutad eller framatlutad da skyddar den inte.

Rak = RATT

Ratt eller fel?

NIF

Gavleborg



Det ar lag pa hjalm for alla under 15ar som cyklar,
men det behover inte vara en speciell cykelhjalm.
Manga andra hjalmar funkar ocksa bra. Till exempel
ridhjalmen nar du cyklar till stallet.

Ratt eller fel?

NIF

Gavleborg



